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Just nu,åhär på kvällen så är jag lika svart som mörkret utanför mitt fönster.

Svarta  tankar.

Jag smärtar mig själv.

Mina tankar, mina ord.

Knytnäven riktar jag nu mot mig själv och den träffar mig rakt i magen.

 

Inre blödningar och inre tårar.

Snacka om själdestruktivt!

Du ser inte mig, inte du, du, du, du, du eller du i heller.

Varför vill ni inte se, varför vägrar ni se!

JAG HATAR ER!

JAG HATAR ER!

Självupptagen och självdestruktiv, är detta botten?
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