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Mitt satt att se p& méanniskans vag till kunskap.
Tystnadens skog och stillhetens §6
Vi, dlamanniskor, har var och en av oss, tillgang till det totala universella arkivet. Den outtémliga 50 av
kunskap vi allagemensamt har samlat under miljarder av ar. Allaménniskor, aladjur, alla véaxter och till
och med individer i minerariket har hjépts at att fylla pa det Stora arkivet. Allakan na denna kunskap. Det
gdller bara att hitta nyckeln.

Buddhisterna kallar denna kunskap for Upplysningen, att bli upplyst. Enlightenment. To be enlighted.
Denna kunskap kan komma 6ver oss pa en enda gang. Sla ned som en blixt och dérefter kan var syn pa
vérlden aldrig bli den samma som den varit. Men det & ocksa majligt att vi far en liten droppe i taget av
denna djupa stilla kunskapssj6. Denna procedur kallas andlig utveckling.

Denna djupa trolska och spegel blanka kunskapssj 0 finns redan inom oss ala. Den & mork och den
spegelblanka ytan &r belyst av mansken for den som trivs med manens energier. FOr andra kan den vara ett
stillahav belyst av solen. Eller sd & det den kanda kunskapens kélla. Eller kanske denna kunskapens kélla
kan forestélla ndgot helt annat fér nagon annan. Eftersom jag sjalv visualiserat den, ar den skapad av mig, i
mig och mycket verklig. Jag & dar och kan fornimma den.

Den ar en mycket djup skogssjo med manga vikar. FOr det mesta & ytan spegelblank och belyst av
fullméanen. Men ibland &r dar dagsljus och ytan &t krusad av eftermiddagsbrisen.

Skogen runt omkring & mork och fylld av andliga positiva och mindre positiva energier. Som en orord
gammal skog. Det som hander inne i skogen kallar jag for mystik. Skogen heter Tystnaden. Kunskapens §06
heter Stillhet. Mina namn pa min plats, denna plats som nu & mitt eget stélle. En plats dit jag kan ga om
livet & svart, men ocksa en plats dit jag gér nar jag mar bra, bara for att annu en gang spada pa mina
energier. For att fakraft i livet. Kraft att dela med andra.

Sjon har ett utlopp och ett inlopp och & i standig, men stillarérelse. Den upprors aldrig pa djupet. Dar rader
total stillhet. | §6n finns stora karpar och andra fiskar som haller vattnet i balans tillsamman med véaxterna,
de sparsamma algerna och de nyttiga bakterierna. Fiskarna hdller sigi mellanregionen och i ytan, aldrig vid
bottnen. | och omkring §6n finns ingen forstérd miljo. Allt & ursprungligt rent och kommer sa att vara for
evigt.

Vattnet & mycket klart och det gar att se bottnen dverallt runt strénderna. Dér finns vikar av sand, vikar med
jordbankar bevuxna med grés och blommor och vikar med stenar som slipats mjuka sa lange de sjdvakan
minnas.

Dér g0n rinner ut i en liten ung porlande, kvick back & kunskapen sténdigt nyfodd och de manniskor som
dricker av den backen & ungai sinnet oavsett alder och mycket nyfikna. Kunskapens 56 kan aldrig sina.
Den har ett standigt tillfldde av universell energi, den &r en outtémlig kélla. En droppe av dess vatten racker
att sysselsétta en manniska under ett helt liv. Och hur det &n & sa har jag en kansla av att alla ménniskor
nyttjar detta vatten, &ven de som inte & medvetna om att de gor det.

Den pigga, lattjefullalilla béackan mognar och breddas och leder till slut ut i det Oppna havet dér vi alabérs



av varafarkoster, vara kroppar.

Men den lilla djupa sjon uppe bland bergen &r den storsta skatt en ménniska nagonsin kan finna. En skatt
som & bestandig, som aldrig kan bli vardel6s eller forbrukad. Den kan aldrig fa en manniska att bli galen av
kortsiktigt habegar.

Men det finnsingen hemlig skattkarta for att hitta vagen dit. Kartan far du konstruera 5jalv & ndash; om du
behover en.

Den & nyckeln till evighetens arkiv.

Hemligheten for att hitta den &r tystnaden och stillheten. Inte nodvandigtvisi meditation, men gérna det, for
de som behdver ga den vagen. §ioni sig & en garanti for att du aldrig kan forlora den, eller glomma den.
Du kan heller adrig forloraeller gldmma de ménniskor du & skar och som delat kunskapen med dig.

Sétt dig vid §6n. Kupa hénderna och fyll dem med vattnet.

Drick dig hel och rik.
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