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En fika i solen.Ett fint minne att bevara...

Utifrån - Inuti

Ser ut över himmel och hav.

Horisonten - de raka streck som delar

luft och vatten.

 

Känner doften av hav och tång

blandas med nybryggt kaffe och våfflor.

 

Lyssnar på måsarnas gälla skrik

blandas av människors glada röster.

 

Bländas av båtarnas vita segel

och de diamant beströdda glittrande vattnet.

 

Solens strålar värmer min mjuka

och lena hud.

 

Lugnar och rofyller min

känsliga själ.

 

Munnen ler och ögonen

fångar den blå färgen ifrån havet.

 

Känner din trygga närvaro.

Min hand vilar i din,lutar min kind

mot din axel.

 

Du smeker mina fingrar och

viskar i mitt öra ord som är mina.

 

Mitt ömtåliga hjärta svämmar över

av en ömhet så het så som solen.

 

En varm ström av de ömmaste känslor

rinner ut i hela min kropp...
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