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Snnets betraktelse om sig galv
Sinnet
Nér jag foddes var det tomt, sinnet alltsd, dock fylldes det pa vartefter. Det var val da det borjade, borjan
pa det som jag tyckte var jag. Aren gick och jag blev mer och mer jag.

Vad jag inte visste var att det jag tyckte var jag, var till stor del det vuxna samhéllets vérderingar, som var
jag, inte att forglomma mina férddrars varderingar, férdomar och annat. 1bland kom det tecken pa svagheter
i mitt sinnes uppfattning om livet och véarlden, sma fortretligheter som t.ex. att alkoholister var daliga
manniskor med svag viljaoch alméant opdlitliga. Denna syn gallde &ven tattare (kringresande zigenare) och
annat 16st folk.

Nér jag larde kanna nan alkoholist blev det problem med mitt sinne, men oftast tertog jag den generella
asikten, den jag var van vid. Den skulle ju inte fungera att tyckaillaom en grupp om jag gjorde undantag.
Jag fortsatte darfor att tycka att dessa fortfarande var usla, &ven om en eller annan inte var aldeles sdusla.

Det var sa mitt sinne fungerade, trivdes med att sortera och lagga allt i olikafack. Det var sa mitt vana
sinne fungerade. Det gillade det som det var vant vid. Darmed hade mitt sinne blivit ett vant-sinne som
behérskades av det gamla jag trodde pa och utsténgde déarmed allt som var utanfor, det okanda och
oaccepterade. nat frammande som inte kunde sorteras.

Vant-sinne, vansinne.

Vansinne?

Herregud! kan det vara sa? Ar mitt sinne ett vansinnes sinne? N stopp nu, kan det vara s&? Men det
passar intein i mitt sinne, att det skulle vara s&? Ar det nét fel p& mitt sinne igen.

Hur kan jag fortsétta att ténka och sortera om det skulle vara s3, isdfall blir ju allt till vansinnigheter.
Om sjdlvadet som tanker ar vansinnigt da maste ju allt som téanks bli fel.

Kanske & min uppfattning om mig sav helt vansinnig, och vem &r jag da om alla mina uppfattningar &r fel?

Vem &r jag da?
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