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...en bön.....min bön...

Din hjälp..

När ilskan irritation

kommer över mig

trött på människor

orkar inte med dem..

frustrerande för mig

då ber jag dig......

min Skapare

om din hjälp att inte

tappa kontrollen..

ge mig mera tålamod..

se på min medmänniska

med kärlekens ögon......

utan ord men i handling

försöka visa vem du är...
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