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DET KÄNNS

det känns

som om hösten kommer tidigt i år

det känns

som om saknaden

blir ganska så svår

det känns

att jag har en bundsförvant

i min kamp

hon känns

som ett värmeljus

som löser upp kramp

det känns

att förändringarna

utgör ett hot

det känns

som att jag får lust

att spjärna emot

det bränns

när en sanning

som jag bävar inför

blir närgånget ettrig

både stör och berör

det känns

inte som det kändes

när jag var ung

jag känner mig

otymplig

min kropp är för tung

det känns

som en utförbacke

krönet är nått

och missnöjet

kastar skuggor

över allt gott
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