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Lider du av aldersnoja?

Da &r det hog tid att skoja!

Aldersnoja

Umbérlig &r jag - men harlig!

Och som ménniska besvérlig.

M aste kanna mig forstadd.

Vill g kaénna mig forsmadd.

Sander standiga signaler
fyller noggrant de journaler
som kan visavem jag ar.
Skapar mig en trygghet dar.

Smadler sedan nér i koket

jag tar hand om middagsstoket:
Lax i graddsas med banan,
currykryddad, god som fan.

Slumrar oftast lugn och trygg
pamin dlderstignarygg.
Vaknar tidigt for att skada
dagstidning i var brevlada.

Kollar in vilka som [amnat
jordelivet. Har man &mnat
mig en hyfsad nekrolog
njuter jag av min prolog.

Innan jag far koll pa saken

och forstar att jag ar vaken!

Fattar plotdigt, explosiv:
Gubbstrutt? Visst, men full av liv!
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