
Publicerad 2008-09-20 22:04 av Staffan Welroos

Försöker sluta röka sen 17 dagar och en timme...

Sluta röka (del#2)

 

 

Ligger här och ruttnar

bort mina 67 kilo

 

Prosit

66 kilo

 

Blåbärssoppa

65 kilo

 

Sover

Dåsar

Alvedon

 

64 kilo

(176 centimeter fortfarande)

 

Hostar

Näsduk

63 kilo

 

Slutar röka

65-67-69-72 kilo

Men det var det fan värt...
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