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Familjen

”Och var fan har du varit? Du jobbar en javla massa nufortiden!”
" Sluta, vad tror du jag har gjort?’

Samma sak varje gang mammaklev in for dorren vid sju tiden pakvallen.

Pappa anklagade henne for alla mdjliga saker. Vad var det nu? Jo, just det!

Hur kunde flickan ha glomt det? det var t.ex. "Vafan & det ni gor paert javlajobb?
Knullar runt med allajavliar?’ eller sdvar det ”Vem akte du hem till idag da efter jobbet?”
Flickan brukade sittai vardagsrummet med lillebror och tittade pa tv.

Dorren till vardagsrummet var alltid stangd, det ddmpade ljudet litei allafall.
Salillebror slapp hora pa braket som forsiggick mellan mamma och pappan.

Men det ar klart att lillebror forstod, men inte helt och hallet.

Och flickan forsokte hdlla honom pa distans fran det. Flickan var 13 &.

Och braken hade alltid funnitsi luften. Bara att de blivit storre med tiden.

Pappan var svartguk. Vadigt svartsjuk till och med och pa grund av honom hade flickan
lovat sig §év att om hon skulle en tréffa en kille som var svartsjuk sa skulle hon gora
slut med honom pa en gang. Hon ville inte genomleva det modern har fatt utsta.

Det flickan tyckte var rétt sd sorgligt var att hon ibland 6nskade att pappan skulle

raka ut for ndgon olycka nér han jobbade, bara sa att hon, mamma och lillebror skulle
falevaett fortsatt liv utan smarta. Flickan kénde ocksainom sig att hon inte tyckte
pappan var pappa. Utan bara pappa. Kan |ta konstigt men det var sa hon kénde.

Hon visste ju inte riktigt hur det & att ha en pappa. Den som hon kallade pappa

var en ond man som baraville javlias med henne och hennes mamma.

Pappan var Djavulen i hennes dgon.

Flickan brukade oftast vara glad nér hon var med sina kompisar.

Men varje gang de tog upp att dom skulle ivag med familjen ville hon bara gréta.
Hon ville ocksa ga pa tivoli med mamma, pappa och lillebros.

Eller hyraen bét och dka ut i skargarden. Flickan ville uppleva det som alla andra
fick att 13ta sa harligt.

Ibland pa vagen hem fran skolan brukade flickan dagdromma hur det skulle se ut om
hennes familj dkte ut pa skargarden. Drommarna krasades da hon kom till pappan.
Det enda hon s3g da var en galen man som hade svarta 6gon och bara stod och skrek.
Det var inga meningar eller ord man kunde hora. Barailsket skrik som aldrig dog ut.
Aven om det inte var pariktigt utan barai hennes drommar sa blev flickan sa radd
ibland och borjade gréta, vagade knappt ga hem. Sa hon brukade ringatill mammas
jobb och saga att hon var pavag till en kompis och att mamma skulle ringa nér hon
kom hem.

Flickan var ju s klart inte pa vag hem, utan hon var ute och promenerade lite for

sig galv. Hade hon cigaretter sa kedjerokte hon till mamma ringde. Ibland kunde



paketen t.o.m. tadlut.

Nér flickan brukade komma hem sa kunde mamma vara pa toaletten och grata, och
ibland vara helt cool lugn och sta och laga mat. Det var liksom inte mer med det,
hon |&t sig inte bli kn&ckt av sin man... aldrig.

Mamma

En stark kvinna som alltid varit pa ett eller annat sétt rétt sa avstandig.

Men inte for mycket, hon @skade jui alafall sin man. Men nu pa senaste tiden

hade hon borjat bli trott pa det hér tjatet, sa hon hade borjat framfotterna mer och mer.
Den hér kvinnan var sa stolt 6ver sin dotter med det gor ont mot henne att se pinan i
dotterns 6gon varje gang pappan slanger ut sig nagot grymt mot henne sjalv eller dotter.
Kvinnan hade tréttna en aning pa pappan. Hon orkade snart inget mera.

Mamman visstei allafall att hon hade dotterns st6d.

Men det &r fortfarande nagot som tar emot for henne att |amna pappan.

Nér helgen kom sa &kte flickan ivag med en kompis for att shoppallite.

Dom hade planerat att dom skulle shoppa, ga och &ta och sedan ga pa bio. Flickan hade langtat efter helgen
fran forsta borjan av veckan. Hon hade inte speciellt mycket med pengar. Men det rackte till den har dagen.
Vilket fall som helst sa skulle hon ha dodsroligt med sin kompis. Savar det bara och sa skulle det varal For
att vara pa sékra sidan sa hade hon stéangt av mobilen, ifall pappan skulle ringa och klaga eller skalla pa
nagot flickan glémt gora. Det var altid nagot nar flickan akte ivag nagonstans. Pappa hade ett sadant
kontroll behov som hon sket fullstandigt i. Nér hon skulle komma skulle det i och for sig vara som ett
polisférhor nér hon kom hem, med sura miner och héjdardster. Men det fick hon ta. Det hér var flickans
helg.

Kompisen

"Det & nagot som inte stammer med henne” brukade hon ofta téanka nér hon forsokte
fa 6gonkontakt med flickan. Men flickan tittade aldrig in i ndgons 6gon.

"Vad var det hon holl paatt dolja?’ Kompisen ville savklart hjapatill,

men det var ju l&ttare att hjalpa om man fick reda pa ndgot. Och det fick ju

ingen vet ngot om.

Flickan hade sovit kvar hos kompisen dver helgen. Sa nér det blev sdndag var hon
tvungen att bege sig hem. Pappa hade ringt vid tiotiden pa morgonen for att siga att
klockan tolv skulle hon hem. Det var ingen idé att saga emot honom. Det skulle barabli vérre da.

Flickan kom hem och det enda hon horde, nér hon stod i hallen for att lyssna om hon kunde héra
vart alavar, var tv: n som var pa htg volym och skranade. Pappan satt i fat6ljen som stod



ungefar tva meter ifran tv: n.

"Heg”, saflickan med magsécken i halsgropen.

Hon fick inget svar av pappan mer 8n en panna som rynkade sig och sedan en blick som skulle
kunnat doda.

Flickan gick in pasitt rum och sléngde vaskan med klader pa sangen.

Sedan gick hon upp for att se var mamma var, hon satt i koket med ansiktet

nergravd i handerna och skakade. Mamma lyfte ansiktet och tittade in i flickans

0gon med skréck i dgonen.

Flickan blev forskrackt och sprang in i badrummet, 13ste dorren och satte sig pa
toalettlocket och grét, snarare stor tj6t. Hon trodde inte det var sant,

var det verkligen mamma hon hade sett. Var verkligen kvinnan med det stora svullna och blda 6ga,
och uppsvullna spruckna l&pp hennes mamma?

I1skan borjade sprida sig genom hela flickans kropp. Varje cell, hela kroppen blev

bara varmare och varmare tills hon kokade av ilska. Hjartat bultade hart och snabbt.
Adrenalinet rusade genom adrorna och hon borjade andas snabbare.

Flickan slangde upp badrumsddrren och rusade ner for trappan och in i vardagsrummet

for att sedan attackera pappan med slag mot huvudet, ansiktet, mage och kuken.

Hon ville forstora all manlighet for pappan. Flickan stod och skrek mot pappan,

ord som inte gick att uppfatta. Hade inte mamma kommit hade flickan kunnat doda pappan,
men en sméll pa kéften fick hon i allafall. Flickan sprang in pa sitt rum dar hon Iaste in sig.
Hon tog en cigarett, satte pa musik och stod vid fonstret. Mamma stod utanfor dorren

och knackade p3, flickan bad henne att gaivag. Néar hon rokt klart la hon sig pa sangen
med huvudet nergrévt i kudden och sedan skrek hon. Kudden var alldeles bl 6t av blandning
svett och tarar.

Hon var helt enkelt utmattad, sa hon somnade.

Mandag morgon, lillebror kom in och véckte flickan. Hon madde inte bra, det enda hon ville

var att somnain och do. Eller vakna och upptécka att hela hennes liv hade varit en mardrém.
Mammagick in till henne, svullnaden hade lagt sig och hon hade téckt 6ver blétiran val.

Det som var lite svarare att gomma var |appen. Mamma hade sagt att flickan kunde stanna hemma
om hon ville det och kramade seden om sin & skade dotter.

N&ar mamma hade gétt stéllde sig flickan framfor spegeln, forst tittade hon ner pa handerna,

det var lite sma sar pa dom och dom skakade. Sen tittade hon sig §av i spegeln,

hon hade ett blamarke pa kinden. Pappan maste ha slagit hart, men hon hade inte mérkt det dagen
innan. Ansiktet var lika blekt som det vitaste lakan. Hon sag helt forstord ut.

Nér hon stod framfor spegeln och betraktade sitt ansikte undrade hon hur pappan sag ut i

ansiktet, hon kom inte ihdg nagonting mer &n att hon hade pucklat pa pappan och han sedan



hade gett henne en small pa kéaften. Nu var flickan rédd, inte for pappan, utan for sig salv.
Hon kunde nog ha gjort vad som helst, dodat honom om hon inte blivit stoppad.

Det kandes som om hon inte hade nagot liv langre. Utan det livet hon levde var mer som ett
helvete.

Hon gick upp till kdket, mot diskbanken.

Hon drog ut den tredje 1adan under diskhon, dér knivarnaldg. Det var ndgot som styrde henne
som hon sjdlv inte kunde kontrollera. Men hon tog upp en kniv som sag rétt sa vass ut,

men som samtidigt inte var for stor. Sedan drog flickan upp tréjarmen vande pa armen och stod
och tittade pa sina handleder. Hon kommer ihag att pappan hade sagt att om man skér sig for
att do, sa skaman inte skéara éver handleden utan nerdt sa att man kommer &t pulsadern léttare,
for att man har s mycket senor ivéagen. Flickan ville inte do, hon ville bara kdnna smérta.

Sa hon tog kniven i ena handen och férde den mot handleden, hon kénde ingen rédsla utan hon
kande sig stark. Sen skar hon 6ver handleden, det borjade bléda mycket och da blev hon radd
men hon skéarptetill sig. Det blev tre skéarsar 6ver handleden som nu var inlindad i papper.

Nér blodningen stoppat lite och flickan torkat upp blodpdlen som 13g pa koksgolvet hoppade
honini duschen. Allting k&ndes mycket béttre tyckte hon efter duschen.

Som tur hade hon ett svettband som hon téackte dver skarsaren med. Nar hon klétt pa sig lite
gick hon och lasig igen ett tag, fast hon somnade inte utan hon |&g och tittade pa tv.

Lite senare ringde telefonen, det var hennes kompis som hade ringt for att hdra var hon var
nagonstans.

Flickan svarade att hon inte madde sa bra, och bad om ursakt att hon inte hade ringt

och sagt det. Egentligen ville hon vara med sina kompisar och skratta och haroligt.

Men efter det som hant var hon inte pa humor for nagonting. Flickan horde pa hennes kompis
rost att hon inte riktigt trodde pa flickan, men hon kunde barainte beratta vad som hade hant.

Kompisen

" Jag hor ju att nagot ar fel, varfor beréttar hon det inte for mig. Jag vill inte att

hon skamadaligt. Jag vill att hon ska berétta for mig vad som &r fel. For jag hor att
hon bade mar daligt och att nagonting &r fel. Hon vet att hon kan lite pa mig.

Vad &r det som tar emot?’

Mamma kom hem runt femtiden pa eftermiddagen den hér dagen. Pappan hade visst varit
tvungen att aka ut till skérgarden och jobba. Han var tvungen att sova kvar négra dagar.

Nér flickan fick veta det blev hon l&ttad. Mamma erkéande ocksa att hon var 1&ttad 6ver det.
Flickan och mamma satt och pratade lange den kvéllen. Flickan undrade varfor inte mamma
l&mnade pappanu? Hon hadejui alafall rét till det!



"Han har lovat att gatill en psykolog. Och en del av mig @skar honom fortfarande”,

svarade mamma.

”Hur kan du vara simesig? ? Ser du inte vad han haller pA med? HAN HAR JU FOR FAN LAPPAT
TILL DIG! Och har sitter du och snackar om nagot att en del av dig fortfarande @skar honom.

Hur kan man dlska ett sadant monster?’, rét flickan tillbaka. Hon ville forsoka fa mamma

att inse att det inte & normalt att sitta och dalta med pappan.

Mamma borjade gréta. Hon insdg nog hur rétt hennes dotter hade. Hon satill henne att dom

ska vanta lite, se om pappan gar till en psykolog och andrar sig. Annars skulle hon |amna honom.
Men flickan brukade séga” En gang psykfall, altid psykfall”.

Det var lugnt och skont da pappan var borta, man han skulle ju komma hem ocksa.

Pappan kom hem, han var i och for sig inte j&tte sur som han brukade vara.

Men inte var han munter heller.

Men for flickan k&ndes det hér nastan som himlen. Hon undrade hur det skulle varaom han
var glad?

Flickan skulle &kaivag en vecka pa skollager med klassen, och den hér dagen hade

hon sett fram emot i evigheter.

Det var hon och hela hennes klass, inga brék eller suraminer. Bara skratt och skoj.

Hon kande sig van med hela vérlden.

En kvall palagret s hade lararna sagt att man skulle ga och sétta sig med en kompis
man verkligen litade pa och sedan dela kanslor med. Flickan satte sig med Kompisen.
Kompisen forklarade att hon kant att nagot var fel med flickan och att hon ville veta

vad det var.

Flickan tog nagra djupa andetag och sedan beréttade hon i princip om sitt helaliv i
hemmet. Hon visade ocksa skarsaren. Kompisen hade suttit och grétit da och da, flickan
satt dér lugn och kramade om sin kompis och lugnat ner henne med att allt var ok.

K ompisen borjade skammas lite Gver att det varit hon som grétit och inte flickan.

Hon svarade med att det inte var nagon fara.

K ompisen frégade hur det var med pappan nu d&. Och flickan svarade att det var lugnare.
Sedan tyckte bade flickan och kompisen att allt kandes béttre. Flickan hade fatt pratat
med ndgon om det har och kompisen hade antligen fatt reda pa vad som hade stéllt till det
for flickan.

Sen skulle dom hem, egentligen ville inte flickan det, men hon hade ju inget stbrre val.
Nér hon stod utanfor sitt hus var hela huset ner slackt. Det tyckte hon var konstigt
eftersom klockan var inte s mycket. Sen gick hon in. Det luktade sprit i hela huset,
och flickan fick kalla kara som gick genom helaryggraden. Hon gick upp till koket,
och dér vid koksbordet satt pappan.

"Var & mamma?’



" Jag klappatill den javliahoran! Och din lillebror & med henne. Hon ligger pa sjukhuset,

du kan ju dkadit om du vill. Men réknainte med skjuts fran mig”,

svarade pappan samtidigt som han snubblade pa orden.

Flickan borjade gréta, ringde en taxi och sedan akte hon till sjukhuset.

Mamma lag med dropp i armen och slangar i nasan. Lillebror 18g utanfor i vantrummet med mormor.
Ingen visste vad som hade hant, pappan hade sagt att mamma ramlat i trappen.

Flickan och lillebror 3kte hem till mormor och bodde dar ett tag,

"for pappa har ju sa mycket att gora, sd han har juintetid att ta hand om er”,

det var flickan baraglad for det.

Efter en vecka kunde mamma &ka hem. Flickan fragade om hon skulle |amna pappan nu?

Ngj, var svaret. Ett ngj.

Och sa klart hade helvetet borjat om igen. Flickan berattade for sin kompis vad som hade hant.
Och hon hade &ven sagt att hon ville do. Kompisen forsokte fa flickan pa béttre humor,

men det gick inte sa bra.

Efter tva manader tréttnade flickan pa alt. Hon hade planerat allt ini sista detalj.

Hon hade ett tjockt snore, och som tur var s hade hon en krok hon kund fasta uppe i taket,
kroken var stark och skulle nog kunna hdlla ndgrackilo.

En kval daallt var klart var flickan redo. Hon stéllde en stol under kroken,

forde snéret 6ver huvudet och spéande det runt halsen, sen sparkade hon bort stolen.

Mamma hittade henne nésta morgon och det forsta hon gjorde var att ringa efter ambulans.
Mamma hittade en lapp pa hennes séng dar det stod:

Egentligen ville jag inte gbra det har.

Men mammadu gav mig inget val,

Jag skyller inte det har padig.

Men det enda som var, var att jag inte
Klarade av att leva med monstret langre.

For alltid kommer jag dskadig och lillebror!

Mamma var ledsen och rasande pasig sjalv och pappan sa hon gick ifran honom.
Och nu lever hon lycklige med en annan man som tar hand om henne.

Och jag, jag ar lillebror.

Jag fick min systers dagbok, av henne sjélv nér hon dog.

Hon skrev ett brev till mig och bad mig l&sa den.

Jag kommer att aldrig gldmma henne. Jag kdnner hennes nérvaro

I mitt hjérta, hon tog val hand om mig. Och for alltid kommer jag att &ska henne.
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