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Tankar och Känslor

Ljusa Dagar

Jag klarar inte längre

mina tankar luktar skit

spegelbilden ljuger

tyckte någon sa att jag var fin.

 

Jag hatar allt jag äger

jag hatar allt jag är

att veta att jag lever

fyller skallen med misär.

 

Tänk om jag kunde få gråta

och tala om hur jag mår

utan att bli hatad

av mig själv och allt som går.

 

Jag fruktar dagen

när solen skiner

för då kan alla se

att jag lider.
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