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alla har vi rétt att sdga nej, nar vi inte orkar eller bara
vill ta hand om oss gélva

JAG VILL KANNA LUGNET

Det jag nu langtar efter, & lugn och ro,

det finns inga masten, jag vill tahand

om mig galv, inte sta pa pass, for att

nagon vill talaom for mig, vad jag ska

goéra

Jag blir satrétt, barajag téanker paalla
masten, manga har idag, jag orkar inte
vill tadet som ska goras, i min takt

Jag vill ké&nnalugnet, vill se och ké&nna
den skdnhet naturen ger, levakanna
ljuset och glédjen, som finns &ven for
mig

Jag vill ké&nna friden, forsoka glomma
dlaraddor, alatvivel, jag vill inte ge
upp, fast jag manga kannt det s, men

jag vill vara hér och nu, kénna din omsorg
om mig, kénnamig éskad

Frid och stillhet & det jag vill och behtver
nu, langtan till dig gér mig glad, ké&nner
mig alskad for den jag ar, behover inte
goramig till, det & ndgot som jag inte
klarar av, jag & den jag & och du ser

mig fOr den jag &r, kan livet vara béttre,
intejust nu
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