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känslorna kommer ibland, lyckokänslor, sen ångesten, det känns

så kluvet så fel

NÅGONSTANS INOM MIG

Någonstans inom mig

känner jag rädsla

känner ångest

 

Någonstans inom mig

är rädslan så stor

 

Någonstans inom mig

kramar ångesten mitt hjärta

 

Någonstans inom mig

vill jag vara lycklig, glad

rädslan från det som varit,

får inte ta överhand

 

Jag tänker på DIG, som är

min trygghet, hjälp mig, att

tänka ljusa och positiva tankar

 

Någonstans inom mig

finns rädslan, att inte lyckas

att bli övergiven

 

Någonstans inom mig

känns allt rätt, en dröm

jag har, att en gång blir

tiden min
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