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Jag aker i vagensriktning..

Jag far en kandai kroppen varje kvall.
Den sager "1&t mgj komma hérifran
for ett tag".

Pa morronen efter frukost gar jag
ut pa gatan och ner till bussen.

Nér jag sitter pa bussen sa borjar
frustrationen att ge med sig.
Frustrationen som gor mej
forlamad och forvirrad att skapa
mitt liv till ndgot vettigt som jag
kan acceptera.

Jag aker i véagens riktning och
stiger av efter en timme.

Gar en prommenad och drar in
frisk luft.

Kanner frihet under vingarna

och vill inte tillbaka.

Jag vill levalivet ,inte betrakta det
pa hll
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