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Tonårshjärta

Det sägs att det går över

 

trasigheten

ensamheten

ska tydligen läka med åldern

 

Jag är inte övertygad

och mitt sargade, pickande tonårshjärta

förstår inte hur det någonsin ska bli helt

 

av att leva

 

Ständigt jagad av inre monster

ständig nedbrytningsprocess utifrån

 

Jag hoppas man läker

 

någongång

 

Ett ärrat hjärta och en sliten själ

en tonåring i ett nötskal

 

 

 

(sätt ord på mina känslor)
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