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Det ÄR inte lätt - jag vet. Många bär bördor som tynger enormt. Men texten är menad som en tröst i

mörkret...

 

Obs! Egen bild

Så länge vi andas...

 

Livet pågår

i precis

denna sekund

så varför inte

njuta av guldkornen

istället

för att

sörja

allt det som

vi kanske saknar

 

 

Vad som än hänt

var och en

av oss alla

hur tungt bagage

vi än

bär på

får vi inte glömma bort

att det alltid

alltid

finns ett ljus

 

 

Vi tänder det ljuset

lite mer

för varje dag

som går

tills det en dag

kanske brinner

av sig självt

 

 

Livet är



den sekund

som precis flög förbi

den sekund

vi andas

i just nu

och den som

precis ska till

att göra entre´

 

 

Livet -

det har vi fått

till skänks

låt oss leva det

och leva det

med glädje

så länge vi

andas

här på jorden

 

men också

för att vi alla är

 

värda det...
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