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<h1>Ithikon Akmeotaton feat. Ismail Aydin - Yedikule</h1>
Kittlingens expert

((( post &ndash; it Iapp )))
Vad & kittlande, hur upplevs det och varfér?

N3, vi allavet vad kittlande & men jag ska
fokusera mig mest pa de olika reaktionerna.

Om man blir kittlat och reagerar som ett litet

barn, upplever utan ndgra sparrar, och inte eller

klarar av kittlandet ja, da hjarnan efterharmar

& ndash; aterskapar en redan upplevd stund och sinnestillstand
fran barndomen eller den férsta gangen man blev kittlat

och hur man reagerade da.

Behover man reagera sa? Japp om det & vad man
behover den givna stunden och det bor respekteras.

Om man lyckas att behérska sina reflexer och kénslor

och verkligen varai stunden, varai kontakt med sin kropp

sa upplevs kittlandet som behagliga rysningar som kan

vécka andra kroppsorgan beroende pa vilka kansloméssiga

behov man har. Kittlandet kan fortséttai timmar men

man maste verkligen varai stunden och nér och om hjarnan

gor de rétta associ ationerna nasta gang ska kittlandets fenomen
upplevas som en euforisk och rofylld stund & ndash; att bérja massera
ar ett valkommet aternativ, som en efterstrévansvard bel 6ning.
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